Reperes

Les accidents de la vie courante:
lére cause de mortalité infantile.

Selon [l'enquéte EPAC réalisée
entre 2014 et 2018 dans les
hopitaux, on estime a environ 3
millions le nombre de passages
aux urgences par an pour les
accidents de la vie courante
d’enfants de moins de 15 ans, en

France.

Chaque année:

e 200 enfants meurent
d’asphyxie par obstruction, par
strangulation ou par
confinement

e 1 000 enfants sont victimes
d’électrisation,

° 250 enfants tombent d’une
fenétre

e 50 enfants meurent noyés et
la baignoire représente 15%
des noyades

e 100 enfants meurent dans un
incendie d’habitation : 50 ont
moins de 5 ans et sont seuls
chez eux

e +de 100 enfants sont victimes
d’intoxication au monoxyde de
carbone

Les chutes constituent les % des
accidents de la vie courante : 9 fois
sur 10, laccident aurait pu étre
évité !

Connaitre les gestes de premiers
secours — Prévenir les situations
d’accidents : Chacun d’entre
nous est concerné!
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PREVENIR & SECOURIR

Premiers secours a I'enfant

Objectifs

Etre capable de porter secours a tout moment
a un enfant et/ou d’un nourrisson victime d'un
accident, dans l'attente de l'arrivée des secours
spécialisés.

Programme

- Rappel des dangers dans la maison, la structure
d’accueil ainsi qu’'a I'extérieur, tant pour I'enfant que
pour le professionnel

- La prévention des accidents

- L’examen de I'enfant et/ou du nourrisson

- L’alerte des secours

- Les gestes de premiers secours en cas

de saignement, d’étouffement, de perte de
connaissances, de réanimation, de brdlure...

Moyens pédagoglques

- Analyses de cas concrets

- Echanges d’expériences

- Pédagogie active sur mannequins enfant et
nourrisson

- Support de formation sur Power Point

- Supports pédagogiques sur I'appli mobile

Evaluation
Un certificat de réalisation est délivré aux stagiaires
ayant assisté a I'ensemble de la formation, aprés

évaluation de sa satisfaction et de ses acquis par des

quizz.

Durée
7 heures

possible en deux
séquences de 3,5
heures espacées de

quelques jours

Délais d’acces :
15 jours minimum,
sous réserve de
disponibilités

Formateur
SST agrée par 'INRS

Type de

formation
intra-entreprise
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