Attention
3 yos mains

lIs peuvent provoquer

des maladies de la peau, | C . o
du sang, du Susteme nerveux.. - Plaies, coupures, brilures, écrasements,

sections des membres..

Travaillez
en sécurite

En cas d'accident du travail,
) 5 ne sous-estimez pas la gravité
Pour b\?‘; i : et consultez votre médecin
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Les principaux risques
immediatsiet differes
pour la'sante :

Les pouss‘\éres‘ de bois
sont cancérogenes

EN CAS DE NEZ QUI COULE,

NEZ BOUCHE, NEZ QUI SAIGNE,
DISPARITION DE LODORAT,

DOULEURS DE LA FACE, OU OEIL QUI COULE :

e EN UTILISANT UNE ASPIRATION EFFICACE

* ENNETTOYANT AVEC UN ASPIRATEUR
A FILTRE ABSOLU ATEX, AU LIEU DE BALAYER

 EN PORTANT VOS EQUIPEMENTS
DE PROTECTION INDIVIDUELLE (EPI)
(MASQUE FFP3, VETEMENTS DE TRAVAIL)

* EN VOUS NETTOYANT LES NARINES EN FIN DE
POSTE AVEC DE LEAU OU, MIEUX, DU SERUM
PHYSIOLOGIQUE PUIS EN VOUS MOUCHANT

Toutes Vv

0S machines

et outils portatifs
sontbruyants

portez voire
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Quand vous portez
du bois, du materiel
des meublest
\/ous sollicitez' votre dos
et vos membres

\VOUS EVITEREZ
LES DOULEURS MUSCULAIRES
ET ARTICULAIRES DES
\VERTEBRES, EPAULES, GENOUX..

o EN UTILISANT LES AIDES
A LA MANUTENTION

* EN VARIANT LES TACHES
ET EN ADOPTANT LES BONS GESTES





