CONSEILS POUR REUSSIR

LE TELETRAVAIL EFISODE

COMMUNIQUEZ AVEC VOTRE EQUIPE

RESTEZ EN LIEN AVEC L'EQUIPE

La communication est essentielle. Elle vous permettra de
maintenir une bonne coordination avec votre équipe.

Informez vos collégues de
votre planning du jour
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Utilisez les outils de

communication a votre
disposition

SOYEZ SOLIDAIRES ET A L'ECOUTE

Nous ne sommes pas égaux face la crise que nous traversons

actuellement. Que nous la vivions bien ou pas, nos humeurs

peuvent étre amenées a évoluer avec le temps. Alors,

e PRENEZ DES NOUVELLES DE VOS COLLEGUES et

» RESTEZ A LEUR ECOUTE. Si certains se sentent seuls ou
avouent avoir du mal a s'organiser,

e ESSAYEZ DE LES RASSURER,

e DE LES COMPRENDRE et

e DE LEUR PROPOSER DE L'AIDE.

Pendant la période de confinement, un seul mot
d'ordre : prenez soin de vous !
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